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4/... SINIFI FEN BILIMLERTI DERSI 1. DONEM 1. YAZILI SINAVI 2. ORNEK
Adi Soyadi: YAZILI REHBERIM Tarih:.......... Puan:

A- Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina(D), yanhs olanlarin basina(Y) yaziniz. (10x1=10 puan)

1. (....) Milyonlarca yil 6nce yasamis canlilarin giinimiize kadar gelmis kalintilara fosil denir.
2. (....) Bitiin kayaglarin rengi ve parlakligi aynidir.

3. (....) Yer kabugu Diinya iizerinde her yerde ayni kalinliktadir.

4. (....) Dinya kendi ekseni etrafinda_batidan doguya dogru déner.

5. (....) Diinya donme ve dolanma olmak tizere 2 tiirli hareket yapar.
6
7

(......) Diinya kendi etrafinda donerken gece-giindiiz olusur.
(......) Vitamin ve mineraller, viicutta enerji verici olarak kullanilir.
(......) Diinya, Giines etrafinda tam dolanimini 24 saatte tamamlar.

8
9. (....) Ambalajl iriin alirken TSE damgasina dikkat etmeliyiz.
10. (.....) Fosilleri inceleyen bilim dalina "psikoloji" denir.

B- Asagidaki sorulardaki bosluklara uygun ifadelerle doldurunuz. (2x10= 20 puan)

protein mineraller taze, dogal ve temiz yaglar obezite
24 saat dolanma dengeli beslenme mevsimler bor

1. Aligveris yaparken besinlerin ............. e 0lMasina dikkat etmeliyiz.

2. Diinya'nin Giines etrafinda yaptigi har‘ekeTe cemerre s N@reketi denir,

3. Et, siit, yumurta ve balik ..........cooooeeoiieiiscieeccc e bakimindan zengindir.

4. Karbonhidratlarin yeterli olmadigi durumlarda enerji intiyacimizi ................ccccceeoeo.eeeeo..dan - saglariz.

5. Viicudumuzun ihtiyaci olan besinlerin diizenli ve yeterli miktarda alinmasing ............ccccccoovvenn..

................... denir

6. Diinya'nin kendi ekseni etrafinda donme SUrESi...........oc.oecieneieesnneee s tir.

7. Diinya'nin Glines etrafinda yaptigi hareket sonucunda...........coccoovuvenieenisicennrinene. olusur.

8. Diinya rezervinin biiyiik kismi lilkemizde olan maden.........................madenidir.

9. Kayaglarin rengini ve yapisini ..o belirler,

10. Diinya ve iilkemizde ... .................onemli bir halk sagligr sorunudur.

C- Asagidaki madenleri kullanim alanlarina gére egslestiriniz. (5x2=10 puan)

1 BAKIR Merdiven ve mutfak tezgdhi yapiminda kullanilir.

2 | DEMIR Evlerde 1sinma amagh kullanilir.

3 | MERMER Elektronik, kablo iginde ve mutfak esyasi yapiminda kullanilir.
4 | KOMUR Taki, kuyumculuk ve siis esyasi olarak kullanilir.

5 | ALTIN Otomobil, gemi, ugak yapiminda ve ingaatlarda kullanilir.

D- Asagidaki besin igeriklerini uygun besinlerle eslestiriniz. (5x2=10 puan)

Earbonhldratl
E Yaglar

E Proteinler

E Vitaminler

Eu ve Mineralle

Maden Suyu j

Havug j
Makarna j

Balik j

Aycicegi j
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E- Asagidaki besinlerin bitkisel besin mi(B), hayvansal besin mi(H) olduklarini yaziniz.(10x1=10 puan)

% () Yumurta () Sogan

% ( )Patates () Yogurt
< ( )Bd () Balik

% ( ) Havug () Ispanak
% ( ) sit ( ) Muz

F- Asagidaki coktan secmeli sorularda dogru sikki isaretleyiniz. (10x4=40 puan)

1) Asagidakilerden hangisi yaglarin faydalar: 6) Besin maddelerini satin alirken
arasinda yer almaz? asagidakilerden hangisini yapmamaliyiz?
A) Enerji verir. A) Pahali olanlari almalyiz.
B) Viicudu darbelere kars korur. B) Tarim Bakanligindan izni olanlari almaliyiz.
€) Vicut sicakhigini korur. C) TSE igaretli olanlarini almaliyiz.
D) Mikroplardan korur. D) Son kullanma tarihi gegmemis olanlari almaliyiz.
2) Topragin olusumundaki 7) I. Diinya, kendi ekseni etrafinda doner.
M dogru siralama II. Diinya, Glines etrafinda belirli
(A ,  asadidakilerin hangisidir? bir yériingede dolanir.
= IIT. Diinya, hem kendi ekseni etrafinda hem
A) Tas - ¢akil - kaya - kayag - toprak- kum de Giines'in etrafinda hareket eder.
B) Kaya - ¢akil - kayag -kum - tas - toprak Yukaridaki bilgilerden hangileri dogrudur?
C) Kayag -kum - tas- kaya - ¢akil - toprak A) ITvell B) I ve ITI
D) Kayag - kaya - tas - gakil - kum - foprak C) II ve III D) I,IT ve ITI

8) Asagidakilerden hangisinden fosil olusmaz?
A) Kulak pargasi B) Kemik pargasi
C) Boynuz D) Dis

Dinya’nin kendi
cevresindeki donus
Suresi ne kadardir?
9) Asagidaki besinlerden hangisi yag
bakimindan daha zengindir?

A) 1yl B) 1 ay C)1gin D) lhafta A) Ekmek B) Domates
C) Portakal D) Misir

4) Fosilleri inceleyen bilim dalina ne ad verilir?
10) Viicudumuzda yaralanmalara kars: yapici ve

A) Arkeoloji B) Jeoloji .. .
) Pal loii D) Pl | onarici olarak gérev yapan besinler
) Paleontoloji ) Paleontolog asagidakilerin hangisidir?
A) Vitaminler
5) Asagida verilenlerden hangisi maden degildir? B) Karbonhidratlar
C) Yaglar

. D) Proteinler
——— ©BASARILAR DILERIM®

A)Komdir B) Altin C) Bor D) Toprak
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